
MORALE RELIGIEUSE 
  
Généralités 

La morale religieuse est l'ensemble des règles ou des positions que prend une communauté 
religieuse pour faire avancer les croyants vers un objectif religieux, conformément à leur foi. 
Elle énonce ainsi divers préceptes d'actions, qui peuvent être relatifs aux rapports avec autrui, 
à l'emploi du temps ou à des questions plus précises comme le régime alimentaire ou la 
procréation. Par exemple : manger du poisson le vendredi, jeûner pendant le ramadan, ne pas 
avorter, respecter le repos dominical, avoir une attitude de non-violence, etc. La morale 
religieuse peut plus ou moins se rapprocher des lois et commandements édictés dans les 
textes sacrés. Sur ce socle, s'appuient diverses morales, dont notamment la doctrine des 
vertus avec ses quatre vertus cardinales (prudence, justice, courage et tempérance). 

Morale catholique et conscience morale 

Article connexe : Conscience morale. 

Le Catéchisme de l'Église catholique fait reposer la morale sur la dignité de la personne 
humaine créée libre et à l'image de Dieu (n° 1701) et appelée au bonheur (n° 1716). Elle 
l'enracine dans la conscience morale qu'elle définit comme le « centre le plus intime et le plus 
secret de l'homme, le sanctuaire où il est avec Dieu et où sa voix se fait entendre » (n° 1776) 
Elle considère que leur conscience morale enjoint aux hommes d'accomplir le bien et d'éviter 
le mal (n° 1777). Elle ajoute que la conscience morale mérite d'être éveillée et accompagnée 
d'une formation. Elle fait appel aux vertus morales qui sont des attitudes fermes et des 
dispositions stables réglant conformément au bien les activités humaines, mais aussi aux 
vertus théologales que sont la foi (n° 1814-1816), l'espérance (n°1817-1821) et la charité (n° 
1822-1829). Et ce n'est alors qu'elle introduit le péché en lien avec la miséricorde divine 
(n°1846-1869). 

Développements récents 

Les grandes morales ou éthiques chrétiennes contemporaines en France sont portées par le 
philosophe Paul Ricœur ou le théologien Paul Valadier. Le philosophe René Simon s'est fait le 
spécialiste d'une morale chrétienne de la responsabilité. 

Un renouveau de la morale chrétienne s'effectue notamment aux États-Unis et dans les pays 
germaniques. Par exemple, le théologien moraliste Reinhold Niebuhr est un des inspirateurs 
intellectuels de Barack Obama. 
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